
中一級 中國歷史科 

(2025 - 2026) 

 

甲. 教學目標： 

1. 將中史聯繫至一個廣闊世界觀及從多角度審視問題的課程 

2. 培養國家認同、責任感，為國家謀幸福，全面認識和了解中華文化 

3. 透過相關學校生活經歷中去體驗歷史文化如提供學習經歷如內地考察、實地參觀

等。 

 

乙. 教學內容: 

施教日期 教學內容／課題 

九月 西周的封建 

春秋戰國時期的變局 

十月 秦朝的統一、統治措施及衰亡 

十一月至十二月 兩漢的政治發展與中外文化交流 

一月至二月 魏晉南北朝的分裂與政權的更替 

北方政局與江南地區的開發 

士族的生活面貌 

三月至五月 隋代的統一與開皇之治 

隋代大運河的開通與作用 

唐的建國與盛世 

安史之亂與唐的衰亡 

唐代婦女的生活面貌與地位 

 

家課種類 數量 

歷史資料題 上下學期最少各三次、多元化評估練習 

 

丙. 評估方法： 

 

1. 統一測驗 50% 

2. 班本測驗 30%  

3. 級本評估 20% 


